


O que é o Sesc?

O Serviço Social do Comércio – Sesc – é uma instituição de 
caráter privado e sem fins lucrativos, mantida por empresários do 
comércio de bens, serviços e turismo. 

Atualmente, possui três unidades em Fortaleza (Unidades Centro, 
Fortaleza e Rio Mar) e quatro no interior do Estado (Crato, Juazeiro 
do Norte, Iguatu e Sobral). O Sesc Ceará dispõe, ainda na capital, 
de um espaço dedicado à cultura –  Sesc Senac Iracema. Em 
Juazeiro do Norte, o destaque é o teatro Sesc Patativa do Assaré 
e em Caucaia, o Sesc Iparana – Colônia Ecológica, oferece 
hospedagem, opções de lazer e ações de proteção ao meio 
ambiente. Também no interior, a instituição conta com os Centros 
Educacionais do Programa Sesc Ler: Aracati, Quixeramobim, São 
Gonçalo do Amarante, Ibiapina,  Crateús e Itapipoca.
As ações são realizadas em cinco grandes Programas: 
• Educação • Saúde • Cultura • Lazer • Assistência

Você conhece o Sistema Fecomércio?

A Federação do Comércio do Estado do 
Ceará – Fecomércio, fundada em 1948, 
é constituída por mais de 30 sindicatos 

comerciais e representa empresas nas áreas do comércio de 
atacado e varejo, serviços e turismo em todo o Estado do Ceará.

Desde 1946, o Serviço Nacional de 
Aprendizagem Comercial – Senac – é a 
maior instituição de educação profissional 
do Brasil no setor do comércio. Aberta 

a toda a sociedade, oferece cursos que vão desde a Formação 
Inicial até a Educação Superior. 

Criado em 1998, o Instituto de Pesquisa 
e Desenvolvimento do Comércio – IPDC 
– realiza ações na área de pesquisa e 

desenvolvimento como forma de apoiar o processo decisório das 
instituições e empresas do comércio do Estado do Ceará. 

Entidade mantida pelos empresários do comércio.

O ser humano é o foco principal do Serviço Social 

do Comércio. Há mais de 60 anos, é pelo bem-estar 

dos brasileiros que o Sesc atua, sem distinção de 

idade, classe social ou escolaridade. Para tanto, 

são oferecidos diversos serviços em Educação, 

Saúde, Cultura, Lazer e Assistência. Assim o Sesc 

se faz referência em todo o Brasil no atendimento 

aos comerciários e dependentes. No Ceará, 97% da 

população é beneficiada com as ações e projetos 

do Sesc, em 179 municípios.
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APRESENTAÇÃO

O   V Encontro Sesc Povos do Mar, socialização das práticas 
e saberes das comunidades litorâneas, acontecerá de 18 

a 22 de agosto na Colônia Ecológica Sesc Iparana reunindo 
representantes de 120 comunidades, distribuídas em 21 
municípios cearenses situados na região costeira.

Pescadores, marisqueiras, artesãos, povos indígenas e 
quilombolas, por meio de rodas de conversas, trilhas, oficinas, 
vivências, apresentações artísticas tradicionais e da Feira 
de artesanato e de produtos naturais, vão compartilhar suas 
experiências e memórias, em uma programação decinco dias  
de intensa imersão nas identidades cearenses. 

Um dos objetivos centrais do encontro é promover 
visibilidades às práticas e saberes de grupos sociais e pessoas, 
mantenedores de tradições e experiências quepossam ser 
replicáveis, fundamento ou inspiração para novos processos 
criativos. Sendo a vivência um meio e ambiente para gestação 
de novas comunicabilidades, estimulando diálogos enquanto 
instrumentos para a extensão das sensibilidades, propagação de 
novas atitudes e acesso a boas informações na sociedade. 

O Encontro é organizado por meio de quatro eixos 
temáticos transversais: o eixo Feito à Mão quecongrega 
artesãos e as artesanias, os ofícios, labores e técnicas, 
desenvolvidas através de diversas práticas e experiências 
pelas comunidades litorâneas. Conta com o espaço da 
Feira de economia criativa “Onde há rede, há renda”, para 
a comercialização e troca dos produtos e artesanatos 
confeccionados pelas comunidades costeiras. 

O eixo Sabores, Saberes e Saúde, que promovea 
socialização das práticas alimentares e de medicina tradicional 
dos Povos do Mar. As comunidades apresentam receitas de 
comidas típicas e seus contextos alimentares na atividade 
“É de Comer Rezando”, quando as práticas alimentares das 
comunidades e suas representações culturais são socializadas 
com o público presente. 

Já o eixo Meio Ambiente e Sustentabilidade traz 
experiências de ONGs, associações e das próprias comunidades 
sobre a questão da preservação ambiental. Inclui a Fragata 
Viva o Mangue Vivo, no Rio Ceará, onde atualmente é realizado 
o Projeto SESC “Conversas Flutuantes”. Já nas “Conversas 
ParaElos”,  escambo de experiências, relatos de vida e 
contação de histórias.  O Eixo inclui ainda a discussão acerca do 
Turismo Cultural de Bases Comunitárias, como uma experiência 

sustentável de empoderamento das comunidades em seus 
territórios de origem. 

O eixo Cantos Danças e Brincadeiras reúnem 
expressões artísticas e comunitárias que elaboram suas 
criações nas linguagens tradicionais desenvolvidas pelos Povos 
do Mar. Congrega e fomenta as brincadeiras e as culturas 
de tradição oral por meio de programações especificas: O 
Encontro dos Cocos Tá Formando Cardume iniciado em 
2006, com um trabalho de registro e difusão das brincadeiras 
de coco no litoral, agregando os Cocos do Iguape e do Pecém, 
que brincaram juntos pela primeira vez. Em 2010 é realizado 
o primeiro Encontro de Cocos no litoral cearense, na Colônia 
Ecológica SESC Iparana, reunindo quatro grupos. A partir de 
2011, o Encontro dos Cocos é incorporado como parte da 
programação do Encontro SESC Povos do Mar. Em 2012, é 
lançado o documentário “Cocos de Beira-Mar”, que mapeou 
nove grupos de Coco no litoral cearense. Hoje, com o Coco da 
Rama na Paraipaba, totalizam dez cocos de praia em plena 
atividade em dez municípios litorâneos, destes oito revitalizados 
por meio do Encontro. 

O Circuito Castelos e Bois de Areia promovem a 
difusão e intercâmbio com 46 grupos artísticos que juntos 
reúnem mais de mil brincantes dos Reisados, Pastoris, Caninhas 
Verdes e Bois com suas Catirinas, Pais Joãos, Donanas e 
Cazuzas, vaqueiros e mascarados, papangus e Bonecos de 
Judas, com seus mistérios e trejeitos, poemas e cantorias, 
presepadas e folias. 

Toda essa celebração deságua no Festival 
Mamulengos, Calungas e Cassimiros, circuito voltado a 
reativação, intercâmbio, desenvolvimento e difusão do Teatro 
Tradicional de Bonecos no litoral cearense.

Dentro dessa ação cultural desenvolveu-se um 
mapeamento das manifestações culturais nativas no litoral, 
reunindo quatro povos indígenas cearenses: os Tremembé, 
os Tapebas, os Jenipapo-Kanindé e os Anacé. Hoje essa 
ação desdobrou–se no Encontro Sesc Herança Nativa que 
compreende mais dez povos indígenas nas serras e nos sertões 
além dos litorâneos, Encontro que neste ano precede o V 
Encontro Sesc Povos do Mar, estimulando os rituais, o toré e o 
torém, a cosmologia e ancestralidade dos povos nativos.  

A ideia é promover o encontro, a convivência entre os 
próximos e os distantes, na perspectiva do associativismo, da 
reciprocidade, da construção de novas redes de solidariedade 
e congraçamento através de atividades socioeducativas e 
metodologias colaborativas que reforçam as diversidades 
culturais e a pluralidade dos modos de conhecimento. 
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O Encontro Sesc Povos do Mar contribui com 
a ampliação do repertório cultural da sociedade através 
da experiência com diferentes formas de ser e estar no 
mundo, proporcionando reconhecimentos, novos olhares e 
interpretações acerca das diversidades e das particularidades 
culturais que cada comunidade apresenta e incessantemente 
produz.

Nessa caminhada de cinco anos já foram realizadas 150 
apresentações artísticas, 209 oficinas criativas, 138 vivências 
(socialização de práticas alimentares, trilhas, exposições e 
atividades de novo tipo), 53 Rodas de Conversa e 46 debates na 
Fragata Viva Mangue Vivo que reúne os barqueiros da Barra do 
Rio Ceará e os jangadeiros da Vila do Mar. Atividade que originou 
o Projeto Sesc Conversas Flutuantes, hoje referência na cidade 
por articular temáticas abrangendo história, cultura e educação 
socioambiental, através de uma atividade educativa ecoturística 
de novo tipo, que propicia o exercício de novas formas de lazer e 
aproveitamento do tempo livre. 

Cinco anos de construção coletiva, onde os técnicos 
da Ação Comunitária e as equipes dos Programas Assistência, 
Cultura, Educação, Saúde e Lazer, em conjunto com lideranças 
das comunidades formatam atividades, pensam em alternativas, 
discutem os contextos, criam agendas comuns. Assim, na 
programação do encontro, surgiram as Naus Catarinetas, 
núcleo que reúne exposições, instalações, trilhas e vivências, 
aglutinando múltiplas atividades educativas diferenciadas.

Dessa interação foi organizada a Rede Social Sesc 
Povos do Mar, uma rede aberta, onde as parcerias  se efetivam 
na mesma proporção das afetividades.

O encontro segue uma metodologia que reforça 
o vínculo: todos os anos são os mesmos mestres, grupos 
e famílias que se reúnem e realizam as atividades. Essa 
metodologia garante a inovação, mesmo na realização das 
mesmas temáticas, proporcionando a releitura de práticas, 
pois as comunidades possuem um significativo manancial de 
culturas que muitas vezes são vistas como saberes que podem 
ser difundidos e replicados. Os participantes do encontro 
acabam por constituir conexões e a partir daí organizam visitas 
e passeios que integram territórios, efetivam compadrios e 
fortalecem identidades locais.

Celebrando esse processo, o Sesc lança o Almanaque 
Fotobiográfico Sesc Povos do Mar, registro dos panoramas, 
cotidianos, brincadeiras, depoimentos e trabalhos sociais 
diversos, espraiados nos 573 km do litoral cearense.

Nas socializações das comidas típicas, nas trilhas e 
alpendres, nas conversas ocasionais, o Sesc organiza espaços 

de convivência para além da programação oficial do Encontro. 
Neles são aprofundadas as identificações entre grupos e 
indivíduos, construindo laços comunitários que resultam em 
novos encontros, ambiente que só é possível porque o Sesc 
hospeda em torno de 300 representantes das comunidades 
costeiras a cada encontro. 

Esse ano, terá como inovação na programação o 
Trenzinho Educativo percorrendo a orla marítima de Fortaleza na 
ação Do Mangue do Rio Ceará ao Mangue do Rio Cocó em 
uma grande aula de campo móvel, além da Corrida de Canoas 
no Rio Ceará encerrando o encontro no dia em que as culturas 
populares são celebradas nacionalmente.

O Encontro é aberto a visitação de 8h até 22h, os 
interessados em participar das atividades educativas com direito 
a certificado devem fazer sua inscrição no site do Sesc Ceará 
onde são oferecidos pacotes de turismo social. Os interessados 
podem optar pela inscrição com ou sem hospedagem e 
alimentação.

OSesc convidatoda sociedade para essa vivência, um 
mergulho nas identidades cearenses. Tragam suas famílias. O 
Sesc e os Povos do Mar esperam por vocês. 

GEORREFERENCIAMENTO DOSMUNICÍPIOS E COMUNIDADES 
LITORÂNEAS
1. Icapuí –Ponta Grossa, Barreira, Aratu, Barrinha, Olho 
D’água, Redonda, Requenguela, Caiçara, Tremembé, Quitérias, 
Ibicuitaba, Berimbau, Melancias
2. Aracati – Canoa Quebrada, Estevão, Quixaba, Majorlândia, 
Cumbe
3. Fortim - Pontal do Maceió
4. Beberibe – Prainha do Canto Verde, Parajuru, Morro Branco, 
Caetanos, Lagoa funda, Praia das Fontes
5.	Cascavel – Moita Redonda,Praia da Caponga, Praia do 
Balbino, Comunidade da Bica, Barra Nova
6.	Aquiraz – Prainha, Iguape, Batoque, Lagoa da Encantada, 
Tapera, Preaoca
7.	Fortaleza – Sabiaguaba, Morro de Santa Terezinha, Praia 
do Futuro, Serviluz, Titanzinho, Praia de Iracema, Pirambú, 
Goiabeiras, Barra do Ceará 
8.	Caucaia – Barra Nova, Serra da Rajada, Serra da Conceição, 
Porteiras, Boqueirão das Araras, Serra do Juá, Icaraí, Tabuba, 
Cumbuco, 	 Beija Bode, Guajiru, Jardim Icaraí, Guaé, 
Iparana, Pacheco, Parque Leblon, Matões,Praia do Boi Choco, 
Quilombo do Capuan, Cercadão, Comunidade da Ponte Tapeba, 
Comunidade Tapeba do Trilho, Comunidade Tapeba do Capuan, 
Comunidade Anacé de Matões
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9.	São Gonçalo do Amarante- Pecém, Siupé, Taiba, Colônia, 
Lagoa Nova, Espinhos, Japuara, Bolsos
10. Paracuru –Praia do Paracuru,  Bairro Coreia, Volta Redonda, 
Barra do Coreaú.
11. Paraipaba – Comunidade da Rama, Lagoinha, Comunidade 
do Campo
12. Trairi – Canaã, Timbaúba, Mundaú , Flexeiras, Alagadiço, 
Guajiru e Emboaca.
13. Itapipoca – Praia da Baleia, São José e Buriti
14. Amontada – Caetanos de Cima e Moitas
15. Itarema – Almofala, Ilha do Guajiru, Mulheres de Areia, 
Torrões, Córrego, Praia da Tijuca, Varjota, Queimadas, Telhas, 
São José, Porto dos Barcos
16. Acaraú – Curral Velho, Cauassu, Aranaú
17. Cruz -Praia do Preá
18. Jijoca de Jericoacoara – Jericoacoara
19. Camocim – Praia do Maceió, Tatajuba, Vila Nova, Farol do 
Trapiá
20. Barroquinha – Praia de Bitupitá
21. Chaval – Porto do Mosquito

Naus Catarinetas – Conjunto de Exposições, Intinerâncias, 
Instalações, Vivências, Socialização de Práticas 
Alimentares - É de comer rezando ...Atividades sociais 
de novo tipo gratuitas e que acontecem todos os dias do 
Encontro:

• Casa das Tapiocas e do Café na Quenga de Coco - 
Tapioqueiras da comunidade do Guajiru, Trairí/CE. 

• Espaço de Massoterapia – Fortaleza/CE

• Espaço Território da Renda com as rendeiras de Timbaúba, 
Canaã e Mundaú, Trairí/CE

• Exposição do Projeto Sesc Horto Medicinal 
Exposição de Rede Social composta por Mestres Raizeiros de 
Caucaia/CE

• Exposição Carritilhando
Pranchas do Projeto Surf na Escola - Marcos Farney – Caponga, 
Cascavel/CE.

• Miragens, alumiações e alumbramentos 
Alexandre Fernandes – Vivências e observações com 
telescópios durante todas as noites do encontro. Fortaleza/CE

• Pintura Corporal Tapeba à base de tintura de jenipapo - 
Margarida Tapeba, Capuan, Caucaia/CE

• Vivência de reciclagem com arte em Garrafas PET
Rosângela Dias Chaves Teixeira Gomes – Artesã da nativa do 
Guajiru, Trairí/CE

• Exposição: Barcos em Miniaturas
Engenharia Náutica  Tradicional - Francisco Costa Maximiano e 
Damásio Rocha Carvalho – Bitupitá, Barroquinha/CE

• Exposição: Papel Vegetal com Aplicação de Algas 
Marinhas - Socorro Erlânia  - Lana Guerra – Iparana, Caucaia/
CE

• Vivência Caiaques no Lago do Sesc Iparana (Atividade de 
Lazer Náutico) 
José Mozart de Albuquerque de Araújo Júnior – Paracuru/CE

• Camurupim Assado na Brasa
Mestre Luisinho – Comunidade do Guajiru, Trairí/CE

• Exposição do Ecomuseu Natural do Mangue
Comunidade da Sabiaguaba, Fortaleza/CE

• Espaço Jogo da “Confragação”
Espaço de socialização do Jogo tradicional praticado pelos 
pescadores do Pecém também chamado de Franoga – Pecém, 
São Gonçalo do Amarante/CE – Eixo Feito a Mão.

• Sala de Ciências Sesc 
Desenvolve a ciência de forma lúdica e interativa, promovendo 
uma troca de saberes científicos, trabalhando desde a cidadania 
até a educação ambiental, de forma a consolidar a comunidade 
par o desenvolvimento sustentável, pautado nas ações do 
cotidiano.

• Exposições da AQUASIS
Associação de Pesquisa e Preservação do Ecossistema 
Aquáticos.

• Exposição com Lustres Fetos de Escama de Camurupim
Arte Canção, Flexeiras, Trairí/CE
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Programação

1° DIA | 18/08/2015 (TER) 

18h | Abertura solene do V ENCONTRO SESC POVOS DO MAR 
com o lançamento do “Almanaque Fotobiográfico Sesc Povos 
do Mar”
 
19h30 | Apresentação da Orquestra de Barro - Grupo Uirapuru 
- Comunidade da Moita Redonda, Cascavel/CE

20h | Socialização de práticas alimentares - Camurupim na 
Brasae Basquetada - Eixo Sabores, Saberes e Saúde.

20h30 | Apresentação do cantor e compositor Eudes Fraga - 
Eixo Cantos, Danças e Brincadeiras.

2° DIA | 19/08/2015 (QUA)

Trilha – Eixo Sabores, Saberes e Saúde
6h30 | Trilha Ecológica Sesc Iparana	
Caminhando com os Encantados – Pajé Luís Caboco (Povo 
Tremembé) – Varjota, Itarema/CE

PRÁTICAS SAÚDE E LAZER – Eixo Sabores, Saberes e 
Saúde
8h | Palco Principal
Projeto Sesc Amanhecer Saudável

ITINERÂNCIAS  – Eixo Meio Ambiente e 
Sustentabilidade
8h | Saída: Sesc Iparana	   
Do Mangue do Rio Ceará ao Mangue do Rio Cocó - Rust de 
Castro Sá Barreto (Educador) – Ecomuseu do Mangue – 
Sabiaguaba, Fortaleza/CE

VIVÊNCIA - Meio Ambiente e Sustentabilidade
8h – 10h	 | Lago Sesc Iparana	
Caiaques no Lago do Sesc Iparana (Atividade de Lazer Náutico) 
-José Mozart de Albuquerque de Araújo Júnior – Paracuru/CE

“Stand up” no Lago do Sesc Iparana (Atividade de Lazer 
Náutico) - Marcos Farney – Caponga, Cascavel/CE
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OFICINAS CRIATIVAS
8h -10h | TENDA: FEITO A MÃO	
• Caixotes de Coco - Rubens da Silva Freires – Estevão, Canoa 
Quebrada, Aracati/CE – Eixo Feito a Mão

• Vivência Fazendo Óleo do Coco - João Batista Pereira –
Iparana, Caucaia/CE Eixo –Sabores, Saberes e Saúde

• Areias Coloridas da Marjorlândia - Nilberto de Freitas Silva – 
Marjorlândia, Aracati/CE - Eixo Feito a Mão

• Compartilhando as Belezas Naturais de Icapuí - Eleandro 
de Freitas – Ponta Grossa, Icapuí/CE – Eixo Meio Ambiente e 
Sustentabilidade

• Fuxico - Mestra do Coco Tereza Ribeiro da Silva - Caetanos 
de Cima, Amontada/CE - Eixo feito a Mão

Roda de Conversa: HOMENS E MARES
9h | Salão de Eventos 1	
• Carlos Dias dos Santos (Carlinhos) - Praia do Preá, Cruz/CE

• Mestre Antônio Eduardo Andrade Maia (Mestre Toinho) - 
Majorlândia, Aracati/CE 

• Jonas Ferreira Veras (Presidente da Colônia) - Bitupitá, 
Barroquinha/CE

• Mestre Francisco de Assis Honorato da Rocha - Comunidade 
dos Estevão, Canoa-Quebrada, Aracati/CE

• Mestre Moisés Cardoso dos Santos – Alagadiço, Trairí/CE
Francisco Inácio dos Santo (Poeta Inácio) – Camocim/CE

Festival Mamulengos, Calungas e Cassimiros
Tenda: Cantos, Danças e Brincadeiras	
8h30 | Teatro de Bonecos 
Gilberto Ferreira de Araújo (Mestre Gilberto Calungueiro) – 
Ibicuitaba, Icapuí/CE - Eixo Cantos danças e Brincadeiras.

9h30 |  Teatro de Bonecos
Marcos Antônio Silva de Araújo (Mestre Marquinhos 
Calungueiro) – Berimbaú, Icapuí/CE - Eixo Cantos danças e 
Brincadeiras

SOCIALIZAÇÃO DE PRÁTICAS ALIMENTARES – É de Comer 
Rezando...
10h | Tenda: Sabores, Saberes e Saúde	
Cocada da Jô - Jovelina Felipe da Silva (Jô) – Praia de 
Quixaba, Aracati/CE – Eixo Sabores, Saberes e Saúde.

OFICINAS CRIATIVAS
10h - 12h | Tenda: Feito a Mão	
• Remendos em Redes de Pesca e Caçoeira - Josafar Ribeiro 
da Silva - Caetanos de Cima, Amontada/CE.

• Pó de Ostra - Francisca Serafim de Sousa (Matilde) – Moitas, 
Amontada/CE - Eixo Sabores, Saberes e Saúde.

• Confragação - Mestre Assis do Pecém – São Gonçalo do 
Amarante/CE - Eixo Cantos danças e Brincadeiras.

• Artesanato em conchas marinhas - Francisca Emília Sales 
Arcanjo - Camocim/CE – Eixo Feito a Mão.

• Modelar o Barro - Jonas da Silva - Moita redonda, Cascavel/
CE - Eixo Feito a Mão.

• Chapéu de Palha - Maria da Glória Brito – Guaé, Caucaia/CE 
Eixo Feito a Mão

Socialização de Práticas Alimentares - É de Comer 
Rezando...
14h | Área do Evento	
Pão de Cristo (Fermento Natural) - Júlio Silveira – Iparana, 
Caucaia/CE - Eixo Sabores, Saberes e Saúde.

OFICINAS CRIATIVAS
14h - 16h | Tenda: Feito a Mão	
• Caixotes de Coco Majorlândia - José Antônio de Andrade 
(Baiano) – Majorlândia, Aracati/CE - Eixo Cantos danças e 
Brincadeiras.

• Sabonete de Alecrim Pimenta - Raimundo Alves de Oliveira – 
Barra Nova, Caucaia/CE - Eixo Sabores, Saberes e Saúde.

• Incensos de Almesca - Heraldo Alves – Lagoa da Encantada, 
Iguape, Aquiraz/CE - Eixo Sabores, Saberes e Saúde.

• Tapioca Tradicional com Coco - Pedro Dias Neto (Netão) – 
Guagiru, Trairí/CE - Eixo Sabores, Saberes e Saúde.
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• Dança de Coco Majorlândia - Maria Auxiliadora de Castro - 
Majorlândia, Aracati/CE - Eixo Cantos danças e Brincadeiras.

• Luminárias com Escamas de Camurupim- Maria Hercília 
Ponte da Cruz Santos – Camocim/CE - Eixo Feito a Mão
 
CONVERSAS PARAELOS: VIOLAÇÃO DE DIREITO NO 
LITORAL – Eixo Meio Ambiente e Sustentabilidade
15h | Salão de Eventos 1	
Francisco Valyres de Sousa - Caetanos de Cima, Amontada/CE
Maria Odete Carvalho Martins – Batoque, Aquiraz/CE
João Luís Joventino do Nascimento (João do Cumbe) – Cumbe, 
Aracati/CE

Festival Mamulengos, Calungas e Cassimiros
Tenda: Cantos, Danças e Brincadeiras	
15h | Grupo Ânima de Teatro de Bonecos - Fortaleza/CE - 
Eixo Cantos danças e Brincadeiras.

16h | As Calungas do Cumbe - Raimundo Gonzaga da 
Silva (Mestre Cheirim) - Cumbe, Aracati/CE – Eixo Cantos, 
Danças e Brincadeiras.

Circuito Castelos e Bois de Areia 
16h30 | Área do Evento	
Arrasto de Papagus – Prainha do Canto Verde, Beberibe/CE – 
Eixo Cantos, Danças e brincadeiras.

SOCIALIZAÇÃO DE PRÁTICAS ALIMENTARES - É de Comer 
Rezando...
16h | Tenda: SABORES, SABERES E SAÚDE	
Sardinha em Conserva - Maria do Carmo Carneiro da Silva 
(Carminha) – Caponga, Cascavel/CE - Eixo Sabores, Saberes 
e Saúde.

OFICINAS CRIATIVAS
16h - 18h | Tenda: Feito a Mão	
• Arte com Talos de Carnaúba - Mestre Luís Antônio Gonzaga 
da Silva- Cumbe/Aracati/CE - Eixo Feito a Mão

• Flores de Canuto - Mestre Francisco da Silva Queiroz - 
Cumbe/Aracati/CE - Eixo Feito a Mão

• Labirinto de Majorlândia - Selma Regina Carneiro Maia – 
Majorlândia, Aracati/CE - Eixo Feito a Mão

• Rendas de Bilro do Litoral Leste - Noélia Cardoso Lima – 
Iguape, Aquiraz /CE -  Eixo Feito a Mão

• Beiju - Egídio Dias de Moura (Tio Egídio) – Guajiru, Trairí/CE - 
Eixo Sabores, Saberes e Saúde.

SOCIALIZAÇÃO DE PRÁTICAS ALIMENTARES - É de Comer 
Rezando...
16h30 | Tenda: Sabores, Saberes e Saúde	
Muqueca de Banana Quilombola - Maria Dalva de Sousa -  
Serra do Juá, Caucaia/CE - Eixo Sabores, Saberes e Saúde.

Noite Quilombola - Celebração das 
Ancestralidades Africanas – Eixo Cantos, Danças 
e Brincadeiras.
Tenda: Cantos, Danças e Brincadeiras	

17h | Maracatu Nação Caiçara - Maria Beatriz Guedes 
Martins – Iparana, Caucaia/CE

17h30 | Maculelê do Quilombo dos Caetanos do Capuan - 
Isabel Cristina Silva de Sousa – Caucaia/CE

18h | Teatro de Praia – Sarrita Barreto – Quitérias,Icapuí/CE

18h30 | Maracatu Vozes da África - Fortaleza/CE 

19h30 | Afoxé Oxum Adolá – Fortaleza/CE

20h30 | Samba de Roda dos Quilombos - Caucaia/CE

21h | Show a Voz do Rio, Canta a Barra do Ceará apresenta 
Bernardo Neto – Barra do Ceará, Fortaleza/CE

21h30 | Banda A Base – Praia da Redonda, Icapuí/CE

SOCIALIZAÇÃO DE PRÁTICAS ALIMENTARES - É de Comer 
Rezando...
Tenda: Sabores, Saberes e Saúde	
19h | Camurupim na Brasa - Plácido Luís de Sousa Santos 
(Luizinho) – GuaJiru, Trairí/CE - Eixo Sabores, Saberes e 
Saúde.
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CONVERSA PARELOS: GUIANDO-SE PELOS MARES, 
ASTROS E LUZES DO CONTINENTE  - Eixo Meio Ambiente 
e Sustentabilidade
19h30 | Salão De Eventos 1	
Aldenor Miranda dos Santos - Pecém, São Gonçalo do 
Amarante/CE
José Miranda dos Santos - Pecém, São Gonçalo do Amarante/
CE
Victor Alves de Alencar (Astrônomo) – Fortaleza/CE

SOCIALIZAÇÃO DE PRÁTICAS ALIMENTARES - É de Comer 
Rezando...
20h | Tenda: Sabores, Saberes e Saúde	
Peixe Assado na Quenga do Coco –Mestre Tíbaia -Taíba, São 
Gonçalo do Amarante/CE - Eixo Sabores, Saberes e Saúde.

SOCIALIZAÇÃO DE PRÁTICAS ALIMENTARES - É de Comer 
Rezando...
20h30 | Tenda: Sabores, Saberes e Saúde	
Bobo de Camarão - Rosa Maria Araújo de Oliveira (Rosinha 
Bolo) – Camocim/CE - Eixo Sabores, Saberes e Saúde. 

 

3° DIA | 20/08/2015 (QUI) 

Práticas Saúde E Lazer - Eixo Sabores, Saberes E 
Saúde
8h | Palco Principal
Projeto Sesc Amanhecer Saudável

FRAGATA: PROJETO SESC CONVERSAS FLUTUANTES – 
EIXO MEIO AMBIENTE E SUTENTABILIDADE
8h | Barra do Rio Ceará	
Mediadores:
• Barco Albertu’s - A Memória do Marco Zero de Fortaleza 
- Adauto Leitão de Araújo Júnior – Movimento do Marco Zero - 
Barra do Ceará, Fortaleza/CE  

• Barco Cristina - Percepções sobre o Movimento Indígena 
- Everton Martins Damasceno – Aldeota, Fortaleza/CE –no 
Litoral Cearense

• Barco Boêmio – Memória dos Povos Indígenas Cearenses- 
Florêncio Braga de Sales – Missão Tremembé – Fortaleza/CE

• Barco Planeta Vênus – Lixo Marinho e o Impacto nas 
Comunidades Tradicionais do Litoral Cearense - José Mozart 
de Albuquerque de Araújo Junior – Paracuru/CE

• Barco Iza II – O Projeto Surf na Escola, Novas Metodologias 
de Educação Ambiental -Marcos Farney – Caponga, Cascavel/
CE

• Barco Marta II – Territórios de Proteção Ambiental do Ceará 
- Artur Bruno – Secretário de Meio Ambiente do Estado do 
Ceará

• Barco Leide Daine - Ecomuseu Comunitário, Memórias 
Plurais Rust de Castro Sá Barreto – Sabiaguaba, Fortaleza/CE  

• Barco Bruna - Preservação do Ecossistema Manguezal 
-Adriano Pedro da Costa – Requenquela, Icapuí/CE

• Barco Aline III - Contação de Histórias Tradicionais da 
Comunidade do Estevão - José Pereira dos Santos (Dudão) 
Estevão, /CE  

• Barco 10 - Gestão e Memória do Território da Comunidade 
do Estevão e Canoa- Quebrada - Francisca Honorato dos 
Santos (Dona Fianga) Estevão, Aracati/CE
Obs: É necessário fazer a inscrição na Unidade Sesc 
Iparana (gratuito);

ITINERÂNCIAS  – Eixo Meio Ambiente e 
Sustentabilidade
8h | Saída: Sesc Iparana	
Vida Viva no Mangue - Carmelita Maciel do Carmo e Francisca 
do Carmo da Silva – Iparana, Caucaia/CE

OFICINAS CRIATIVAS
8h - 10h	 | Tenda: Feito a Mão
• Caixotes de Coco - Moisés José da Costa (Mestre Mosar) 
Iguape, Aquiraz/CE - Eixo Cantos danças e Brincadeiras.
 
• Garrafas Empalhadas - Rita Aparecida Brito – Guaé, 
Caucaia/CE - Eixo Feito a Mão

• Areias colorida de Morro Branco - José Airton Lima da Silva 
(Potoca) – Morro Branco, Beberibe/CE - Eixo Feito a Mão - 
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CONVERSA PARAELOS: Quilombos de Caucaia e 
as Ancestralidades de matriz Africana na 
Salvaguarda da Cultura e da Memória - Eixo Meio 
Ambiente Sustentabilidade 
9h | Salão De Eventos 1	
Isabel Cristina Silva de Sousa – Caucaia/CE
Claudia de Oliveira da Silva – Caucaia/CE

Festival Mamulengos, Calungas e Cassimiros
9h | Tenda: Cantos, Danças e Brincadeiras
Mamulengos do Mestre Zuka Preto - João de Sousa Lima 
- São Gonçalo do Amarante/CE – Eixo Cantos, Danças e 
Brincadeiras.

OFICINAS CRIATIVAS
10h - 12h | Tenda: Feito A Mão	
• Balas com Ervas Medicinais - Rosa Ferreira de Oliveira – 
Barra Nova, Caucaia/CE - Eixo Sabores, Saberes e Saúde.

• Redes de Tucum - Nelsa da Silva Arcanjo – Camocim/CE - 
Eixo Feito a Mão

• Artesanato em Búzio - Francisca Maria Gomes Pinheiro 
(Santinha) - Acaraú/CE - Eixo Feito a Mão

VIVÊNCIA Naus Catarinetas – É de Comer Rezando
10h | Saída: Sesc Iparana	
Compartilhando Histórias com Caldo de Peixe - Ana Sueli de 
Lima Pinto - Caetanos de Cima, Amontada/CE - Eixo Sabores, 
Saberes e Saúde. - Eixo Sabores, Saberes e Saúde.

SOCIALIZAÇÃO DE PRÁTICAS ALIMENTARES - É de Comer 
Rezando...
10h30 | Tenda: Sabores, Saberes e Saúde	
Cará-Picu e Saúna com Baião de Dois - Ana Patrícia de 
Carvalho Martins – Batoque, Aquiraz/CE - Eixo Sabores, 
Saberes e Saúde.

SOCIALIZAÇÃO DE PRÁTICAS ALIMENTARES - É de Comer 
Rezando...
11h | Tenda: Sabores, Saberes E Saúde
Ensopado de Sururu - Maria José Gomes - Acaraú/CE - Eixo 
Sabores, Saberes e Saúde.

OFICINAS CRIATIVAS
14h - 16h | Tenda: Feito a Mão	
• Cerâmica - Mestra Tarina e Maria Quirino da Silva – Moita 
Redonda, Cascavel/CE – Eixo Feito a Mão.

• Massas, Broas e Bulinhos - Raimundo Moreira de Oliveira 
(Edinho) – Iguape, Aquiraz/CE – Eixo Sabores, Saberes e 
Saúde. - Eixo Sabores, Saberes e Saúde.

• Bordados Tradicionais do Guagiru - Maria das Graças de 
Sena Paiva Guagiru, Trairi/CE - Eixo Sabores, Saberes e Saúde.

• Resex - Roberto Carlos Ribeiro – Prainha do Canto Verde, 
Beberibe/CE – Eixo Meio Ambiente e Sustentabilidade

• Oficina Óleo de Angico e Mastruz - Valdelice Fernandes - 
Anacé - São Gonçalo do Amarante/CE - Eixo Sabores, Saberes 
e Saúde.

VIVÊNCIA Naus catarinetas - Eixo Meio Ambiente 
Sustentabilidade
15h - 17h	 | Lago Sesc Iparana	
Caiaques no Lago do Sesc Iparana (Atividade de Lazer Náutico)  
- José Mozart de Albuquerque de Araújo Júnior – Paracuru/CE

VIVÊNCIA Naus catarinetas - Eixo Meio Ambiente 
Sustentabilidade
15h - 17h | Lago Sesc Iparana	
“Stand up” no Lago do Sesc Iparana (Atividade de Lazer 
Náutico) - Marcos Fábio Loreiro da Rocha – Caponga, 
Cascavel/CE

RODA DE CONVERSA: MULHERES E MARÉS - Eixo Meio 
Ambiente Sustentabilidade
15h | Salão de Eventos 1	
Salete Sena Veras – Guajiru, Trairí/CE
Klévia Cardoso da Silva – Iguape, Aquiraz/CE
Raimunda Lúcia – Timbaúba, Trairí/CE
Sidneia Luzia da Silva – Redonda, Icapuí/CE)
Regina Barbosa de Sousa – Trairí/CE
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OFICINAS CRIATIVAS
16h - 18h | Tenda: Feito a Mão
• Oficina Mandalas do Povo Anacé - Ângela Maria Moraes – 
Matões, Caucaia/CE - Eixo Feito a Mão

• Bonecas de Pano da Comunidade de Caetano de Cima - 
Francisca Maria de Sousa – Caetanos de Cima, Amontada/CE 
- Eixo Cantos danças e Brincadeiras.

• Pertencimento Afro-Quilombola - Antônia Maria de Silva de 
Sousa – Caucaia/CE - Eixo Cantos danças e Brincadeiras.

• Criação e Manejo de Abelha de Jandaíra - Adriano Pedro 
da Costa – Requenguela, Icapuí/CE – Eixo Meio Ambiente e 
Sustentabilidade

• Oficina de Lambedor de Carrapicho e Pepaconha - Maria 
de Lourdes da Conceição Alves (Cacique Pequena) – Lagoa 
da Encantada, Iguape, Aquiraz/CE - Eixo Sabores, Saberes e 
Saúde.

SOCIALIZAÇÃO DE PRÁTICAS ALIMENTARES – É de Comer 
Rezando...
16h | Tenda: Sabores, Saberes e Saúde
Refogado de Ostra - Maria Ivone Araújo de Andrade - Chaval/
CE - Eixo Sabores, Saberes e Saúde.
 
CIRCUITO CASTELOS E BOIS DE AREIA – Eixo Cantos, 
Danças e  Brincadeiras
Tenda: Cantos, Danças E Brincadeiras	

17h | Orquestra da Caponga, Cascavel/CE

17h30 | Dramistas de São Gonçalo do Amarante/CE – São 
Gonçalo do Amarante/CE

18h | Reisado Nossa Senhora da Saúde - Varjota, 
Fortaleza/CE - Mestre Marcos

18h30 | Reisado do T' Nato - Trairí/CE

19h | Reisado Metamorfose do Sertão - São Gonçalo do 
Amarante/CE

19h30 | Boi Lagoa Nova/Boi dos Espinhos - Mestre João 
Feliz - Lagoa Nova, São Gonçalo do Amarante/CE

20h | Dança do São Gonçalo do Povo Anacé – Matões, 
Caucaia/CE

20h30 | Boi de São José e Buriti  – São José e Buriti, 
Itapipoca/CE

21h | Boi de Pontal de Maceió – Pontal de Maceió, Fortim/CE  

21h30 | Boi Juventude - Mestre Ciro –Fortaleza/CE

22h | Boi Ceará - Mestre Zé Pio – Fortaleza/CE

22h30 | Forró Danado de Bom e Morais do Arcordeon - São 
Gonçalo do Amarante /CE

23h | Cortejo de Reis Boi Bordado - Mestra Maria Felipe – 
Praia da Quixaba, Aracati/CE

SOCIALIZAÇÃO DE PRÁTICAS ALIMENTARES – É de Comer 
Rezando...
19h | Tenda: Sabores, Saberes e Saúde
Camurupim na Brasa - Plácido Luís de Sousa Santos (Luizinho) 
– Guajiru, Trairí/CE - Eixo Sabores, Saberes e Saúde.

SOCIALIZAÇÃO DE PRÁTICAS ALIMENTARES – É de Comer 
rezando...
20h | Tenda: Sabores, Saberes e Saúde
Muqueca de Siri da Requenguela - Zenaide da Silva Santos – 
Requenguela, Icapuí/CE) - Eixo Sabores, Saberes e Saúde. 

SOCIALIZAÇÃO DE PRÁTICAS ALIMENTARES – É de Comer 
Rezando..
21h | Tenda: Sabores, Saberes e Saúde
Ensopado de Lagosta - Maria Martins da Silva - Ponta Grossa, 
Icapuí/CE - Eixo Sabores, Saberes e Saúde. 
 
 

4° DIA | 21/08/2015 (SEX)

PRÁTICAS DE SAÚDE E LAZER - Eixo Sabores, Saberes 
e Saúde
8h | Palco Principal
Projeto Sesc Amanhecer Saudável
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ITINERÂNCIAS  – Eixo Sabores, Saberes e Saúde
6h30 | Tralha Ecológiva Sesc Iparana	
Trilha com Cacique Pequena (Povo Jenipapo Kanindé) – Lagoa 
da Encantada, Iguape, Aquiraz/CE -

Circuito Castelos e Bois de Areia 
8h | Tralha Ecológiva Sesc Iparana	
Orquestra de Barro – Grupo Uirapuru – Moita Redonda, 
Cascavel/CE - Eixo Cantos, Danças e Brincadeiras.

ITINERÂNCIAS  – Eixo Meio Ambiente e 
Sustentabilidade
8h | Saída: Sesc Iparana	
Do Mangue do Rio Ceará ao Mangue do Rio Cocó - Rust de 
Castro Sá Barreto (Educador) – Ecomuseu do Mangue – 
Sabiaguaba, Fortaleza/CE

VIVÊNCIA - Naus Catarinetas Eixo Meio Ambiente 
Sustentabilidade
8h – 10h	 | Lago Sesc Iparana	
Caiaques no Lago do Sesc Iparana (Atividade de Lazer Náutico)  
- José Mozart de Albuquerque de Araújo Júnior – Paracuru/CE

“Stand up” no Lago do Sesc Iparana (Atividade de Lazer 
Náutico) - Marcos Fábio Loreiro da Rocha – Caponga, 
Cascavel/CE

CONVERSAS PARAELOS: HISTÓRIAS DE PESCADOR - Eixo 
Meio Ambiente e Sustentabilidade 
9h | Salão de Eventos 1	
Francisco Eridam dos Santos - Fleixeiras,Trairi/CE
João Pereira da Santos (Sr. João  Velho)  - Requenguela, 
Icapuí/CE
José Torres da Silva (Zé Tuda) - Bitupitá, Barroquinha/CE
Mestre Hugo Pereira – Marjorlândia, Aracati/CE
Mestre Miguel Ferreira Faustino - Praia do Balbino, Cascavel/
CE

PALESTRA: CARRITILHANDO – Eixo Meio Ambiente 
Sustentabilidade
9h | Salão de Eventos 2
João Carlos Sobrinho (Fera) – Comunidade do Titãnzinho, 
Serviluz, Fortaleza/CE
Francisco José Barbosa (Mestre Escurinho) – Paracuru/CE
José Luiz Figueiredo Barbosa – Paracuru/CE

SOCIALIZAÇÃO DE PRÁTICAS ALIMENTARES – É de Comer 
Rezando...
10h | Tenda: Sabores, Saberes e Saúde
Pizza com Algas - Aldeneide Maria da Silva – Barrinha, Icapuí/
CE - Eixo Sabores, Saberes e Saúde.

SOCIALIZAÇÃO DE PRÁTICAS ALIMENTARES – É de Comer 
Rezando...
10h30 | Tenda: Sabores, Saberes e Saúde	
Polvo ao Leite de Coco - Ana Maria André Alves - Praia da 
Baleia, Itapipoca/CE - Eixo Sabores, Saberes e Saúde.

OFICINAS CRIATIVAS
8h - 10h	 | Tenda: Feito A Mão
• Oficinas colchas de retalhos com aplicações de fibra natural 
de Coco - Sandra Ranúsia - Serra do Olho D’Água Icapuí/CE - 
Eixo Feito a Mão

• Sabonete de Macroalgas - Leandra Sebastiana da Silva – 
Barrinha, Icapuí/CE - Eixo Sabores, Saberes e Saúde.

• Dança do Coco do Iguape - Klévia Cardoso da Silva – Iguape, 
Aquiraz/CE - Eixo Cantos danças e Brincadeiras.

• Queima da Cerâmica – Mestre José Camilo – Moita 
Redonda, Cascavel/CE - Eixo Feito a Mão

Festival Mamulengos, Calungas e Cassimiros
9h | Tenda: Cantos, Danças e Brincadeiras	
Teatro de Bonecos - José Mauro Ferreira da Silva (Mestre Zé 
do Parajuru) – Parajuru, Beberibe/CE – Eixo Cantos, Danças e 
Brincadeiras.

OFICINAS CRIATIVAS
10h - 12h | Tenda: Feito a Mão	
• Introdução ao Surf - Mario Farney- Caponga, Cascavel/CE

• Textura artística sobre madeira - Elenildo Eduardo de Souza 
- Camocim/CE - Eixo Feito a Mão

• Artesanato de Caboré em fibra de Coco Pêco - Alonso 
Ribeiro da Silva – Cumbe, Aracati/CE - Eixo Feito a Mão

• Lustres de Escamas de Camurupim - Francisco Antônio de 
Oliveira (Berulim) – Fleixeiras, Trairí/CE - Eixo Feito a Mão
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• Artesanato Nativo de Beira-Mar - Eurico Carneiro Maia - 
Lagoinha, Paraipaba/CE - Eixo Feito a Mão

OFICINAS CRIATIVAS
14h - 16h | Tenda: Feito a Mão	
• Dança Parcionada Coco de Lagoa - Rosa Cristina dos Santos 
– Alagadiço, Trairí/CE - Eixo Cantos danças e Brincadeiras.

• Lustres de Escamas de Camurupim - Cleyvan dos Santos 
Medeiros (Arte Canção) - Flexeiras, Trairí/CE - Eixo Feito a Mão

• Cipó Arte - Francisco Ciríaco Matias (Bobô - Cipó Arte) – 
Comunidade da Bica, Cascavel/CE - Eixo Feito a Mão

• Oficina de Produção de Mudas de Mangue - Zenilde Pereira 
da Silva – Requenguela, Icapuí/CE - Eixo Meio Ambiente 
Sustentabilidade

CONVERSAS PARAELOS: TURISMO CULTURAL DE 
BASES COMUNITÁRIAS - Eixo Meio Ambiente 
Sustentabilidade
15h | Salão de Eventos 1
José Alberto de Lima Ribeiro - Prainha do Canto Verde, 
Beberibe/CE
Eliabe Crispim da Silva – Ponta Grossa, Icapuí/CE

Festival Mamulengos, Calungas e Cassimiros
15h | Tenda: Cantos, Danças E Brincadeiras	
Teatro de Bonecos do Trairí - Mestre Chico Bento – Trairí/CE – 
Eixo Cantos, Danças e Brincadeiras.

OFICINAS CRIATIVAS
16h - 18h | Tenda: Feito a Mão	
• Arte do Reciclar - Carlos Henrique de Sousa Cavalcanti 
(Gaial) - Fortaleza/CE – Eixo meio Ambiente e Sustentabilidade

• Bordado - Maria Vem Com as Outras - Beatriz Guedes 
Martins – Iparana, Caucaia/CE - Eixo Feito a Mão

• Caxixi com Fibras Naturais de Vime - Amarildo Marques de 
Vasconcelos – Jericoacoara, Jijoca de Jericoacoara/CE - Eixo 
Feito a Mão 

• Consumo Consciente dos Frutos do Mar - Carlos Alberto 
Pereira da Silva (Associação Aratu) – Barreira de Mutamba, 
Icapuí/CE – Eixo Meio Ambiente sustentabilidade

CIRCUITO CASTELOS E BOIS DE AREIA
Tenda: Cantos, Danças e Brincadeiras	
16h | Pastoril Estrela Dalva - Mestre Maria Eridalva 
Andrade da Cunha – Majorlândia, Aracati/CE 

16h30 | Caninha Verde de Quixaba - Mestra Maria Felipe - 
Quixaba, Aracati/CE

17h | Coco do Iguape - Klévia Cardoso da Silva – Iguape, 
Aquiraz/CE

ENCONTRO DOS COCOS DE LITORAL - TÁ FORMANDO 
CARDUME...
17h30 | Coco do Pecém - Aldenor Miranda dos Santos – 
São Gonçalo do Amarante/Ce

18h | Coco da Rama Paraipaba/CE - Marcelo Gonçalves da 
Costa – Comunidade da Rama, Paraipaba/CE

18h30 | Coco do Trairí - Moisés Cardoso dos Santos – 
Comunidade do Alagadiço, Trairí/CE

19h | Coco de Canoa Quebrada - Marciano Santos Freire – 
Comunidade dos Estevão, Aracati/CE

19h30 | Coco da Quixaba - Mestra Maria Felipe da Silva – 
Praia da Quixaba, Aracati/CE

20h | Coco de Caetanos de Cima - Tereza Ribeiro da Silva 
(Mestra do Coco) – Caetanos de Cima, Amontada/CE

20h30 | Coco do Balbino - Miguel Ferreira Faustino – 
Balbino, Cascavel/CE

21h | Coco de Majorlândia - Maria Lúcia Pereira Andrade 
Marjorlândia, Aracati/CE

21h30 | Coco de Almofala - Almofala, Itarema/CE

SOCIALIZAÇÃO DE PRÁTICAS ALIMENTARES – É de Comer 
Rezando...
19h30 | Tenda: Sabores, Saberes e Saúde	
Mariscada Pontal de Maceió - Marileide Ferreira Monteiro - 
Pontal de Maceió, Fortim/CE – Eixo Sabores, Saberes e Saúde.
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SOCIALIZAÇÃO DE PRÁTICAS ALIMENTARES – É de Comer 
Rezando...
20h30 | Tenda: Sabores, Saberes e Saúde	
Filé de Peixe com Purê de Macaxeira - José Raimundo do 
Nascimento – Camocim/CE – Eixo Sabores, Saberes e Saúde

APRESENTAÇÃO ARTÍSTICA
22h | Apresentação do cantor e compositor Davi Duarte - 
Eixo Cantos, Danças e Brincadeiras.

5° DIA | 22/08/2015 (SÁB)

PRÁTICAS SAÚDE E LAZER - Eixo Sabores, Saberes e 
Saúde
8h | Palco Principal
Projeto Sesc Amanhecer Saudável

VIVÊNCIA Naus Catarinetas - Eixo Meio Ambiente 
Sustentabilidade
8h | Barra do Rio Ceará	
Corrida de Canoas no Rio Ceará

SOCIALIZAÇÃO DE PRÁTICAS ALIMENTARES – É de Comer 
Rezando...
10h | Tenda Artesanato	
Mousse de Algas - Regina Cláudia Dias – Guajiru, Trairi/
CE  - Eixo Sabores, Saberes e Saúde

ENCERRAMENTO – TERMINOU AGORA MAIS NÃO ACABOU 
AINDA OU O GRANDE TEMPO VAI ACABAR MAIS TUDO 
PERMANECERÁ
11h | Tenda Artesanato	
Suaçuamussará - Cacique João Venança e Pajé Luis 
Caboco – Almofala e Varjota, Itarema/CE – Eixo Cantos, 
Danças e Brincadeiras.

* Obs: Para todas as atividades é necessário fazer a 
inscrição na Unidade Sesc Iparana (gratuito);
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